
2026-2027
Liceul Teoretic German IDEES

CLUB DE ARTĂ 
– DESEN / PICTURĂ / MODELAJ

Traineri

Cursurile de artă oferite de Art & Hobby Studio la IDEES reprezintă mai mult decât o activitate
recreativă. Ele sunt o investiție în dezvoltarea emoțională, intelectuală și socială a copiilor,
oferindu-le un spațiu de exprimare autentică, în care pot învăța, crea și crește cu bucurie.

Art & Hobby Studio este un spațiu educațional dedicat dezvoltării creativității prin artă, activ
pe piața din București de peste 12 ani. Au susținut numeroase cursuri, ateliere și evenimente
dedicate atât copiilor, cât și adulților, fiind cunoscuți pentru abordarea  personalizată,
calitatea conținutului educațional și atmosfera caldă, prietenoasă și motivantă.
Echipa este formată din artiști și pedagogi cu experiență, care înțeleg nevoile diferite ale
copiilor în funcție de vârstă, nivel de dezvoltare și stil de învățare. În centrul metodei lor se
află copilul – susținut să exploreze, să exprime, să observe, să aibă răbdare și încredere în
procesul propriu de creație.

Programul este conceput pentru a sprijini dezvoltarea abilităților artistice, emoționale și
cognitive ale copiilor, prin activități variate și interactive:

Desen: noțiuni de compoziție, formă, proporție, umbre și texturi, utilizarea corectă a
instrumentelor de desen și explorarea tehnicilor mixte;
Pictură: lucrul cu tempera, acrilic și acuarelă; învățarea modului în care culorile pot fi
combinate și cum se exprimă idei sau stări prin culoare;
Modelaj: activități cu plastilină, pastă ceramică ușoară sau lut, pentru dezvoltarea
motricității fine și înțelegerea formelor în spațiu;
Tehnici de exprimare creativă: jocuri de imaginație, exerciții de compunere vizuală.

Fiecare lecție este atent structurată, cu un echilibru între tehnică și exprimare liberă, astfel
încât copiii să își dezvolte atât abilități artistice concrete, cât și încrederea în propriul stil de
lucru.

Despre curs

6

Grup țintă: elevi din 
clasele pregătitoare - IV

Cost/ședință/elev: 
115 lei (cu materialele

necesare incluse)

1 ședință pe săptămână, 
marți între 16-17

(minim 6 elevi/grupă)

Beneficii
Dezvoltarea motricității fine și a
coordonării mână-ochi;
Creșterea răbdării, atenției și capacității
de concentrare;
Exprimarea emoțiilor într-un mod
sănătos și creativ;
Stimularea imaginației și a gândirii
vizuale;
Creșterea încrederii în sine și
încurajarea exprimării personale.
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